offener Tanz - und Trancetanzabend

\ die Elemente
Metall und Wasser

Wandel-
das Wesentliche bleibt

Im Tanz und in subtilen Trancetanzsequenzen erfahren wir
Eigenschaften der Elemente Metall und Wasser(TCM) und ihre
Wirkungsweise in uns und der Natur.

Der Abend beginnt mit einem Tanzteil (ankommen, abschalten, warm
werden)

Gefiihrt von Rhythmus und Musik werden auf leichte, spielerische
Weise die verschiedenen Aspekte des Themas spurbar.

Freitag, 21.0ktober 2011
Beginn: 19:30 - ca. 21:30h
Einlass: 19:15h

im ,ZeiTraum®, Bandgasse 34/29c
1070 Wien

Kosten: 15,- €
keine Vorkenntnisse und
keine Anmeldung erforderlich

Leitung: Eva Guthann www.innenwelten.at



http://www.innenwelten.at/

